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Die horizontale Kieferrelationsbestimmung
in der CMD-Therapie und in der prothe-
tischen Behandlung

Die Kieferrelationsbestimmung doku-
mentiert die dreidimensionale Zuordnung
des Unterkiefers zum Oberkiefer. Im Zu-
sammenhang mit der Kieferrelation steht
die Okklusion. Zu differenzieren sind die
habituelle Okklusion, die zentrische Ok-
klusion und eine therapeutisch eingestell-
te Okklusion, die z.B. durch eine distrakti-
ve bzw. protrusive Positionierung des Kon-
dylus im Rahmen einer CMD-Behandlung
bedingt ist. Die Entscheidung, welche
Unterkieferposition bzw. Okklusion fiir
eine prothetische Restauration oder die
CMD-Therapie gewéhlt wird, ergibt sich
aus der Durchfithrung funktionsdiagnosti-
scher MaBnahmen.

Fir die Ermittlung der Kieferrelation
stehen verschiedene Verfahren und eine
Vielzahl von Werkstoffen zur Verfiigung.
Der Vortrag gibt einen Uberblick iiber die

in der Literatur
kontrovers disku-
tierte Thematik,
die eine hohe Rele-
vanz fiir die tagli-
che Arbeit in der
Zahnarztpraxis auf-
weist.
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16.30 - 18.00 Uhr

Das Hamburger Konzept der therapiespezifi-
schen Diagnostik

Infolge der Héufigkeit Craniomandibula-
rer Dysfunktionen (CMD) muss jeder Zahn-
arzt davon ausgehen, auch in seiner Praxis
Patienten mit derartigen Symptomen oder
Beschwerden anzutreffen. Unverzichtbar
ist ein klares Konzept zu Identifikation
funktionsgestdrter Patienten sowie zur stu-
fenweisen Diagnostik. Vorgestellt wird da-
her der von den Referenten entwickelte
und wissenschaftlich abgesicherte ,CMD-
Kurzbefund“ sowie sein Praxiseinsatz in-
klusive Dokumentation per Aufklebern fiir
die Karteikarte oder einer Software
CMDcheck.

Sofern Zahnérzte funktionell auffillige
Patienten selbst betreuen mdochten, bietet
der Vortrag ein Konzept, das mit der kli-
nischen Funktionsanalyse beginnt, er-
weitert um spezielle Screening-Tests fiir or-
thopéadische und psychische Belastungen.
Auch hierfiir existiert eine spezielle Soft-

ware (CMDfact),
die mit der Praxis-
verwaltungssoft-
ware zusammenar-
beitet.
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